
Service alimentaire du service de garde l’école Le Ruisselet 
 

Du 10 mars au 20 juin 2025 
 

Semaines  Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

1 

30 mars, 27 avril, 25 mai 

Spaghetti 

Salade César 

Saucisses 

Pâtes au pesto  

Brocoli 

Poulet Général Tao, riz et 

légumes vapeurs 

 

Pâte « pâté au poulet » 

Salade de choux et carottes   

« Fish and chips » 

Crudités   

Lait et dessert servis avec chaque repas 

2 

10 mars, 6 avril, 5 mai, 2 juin 

 

Macaroni à la viande 

et légumes 

  

                   Pizza   

Salade du chef  

 

Assiette brunch  

(Crêpes, saucisses, patates, œuf,)  

Macaroni au fromage 

Salade du jardin 

Riz frit 

Egg roll 

Bâtonnets de carottes 

Lait et dessert servis avec chaque repas 

3 

16 mars, 13 avril, 11 mai, 8 juin 

            

Pâté au saumon 

Concombres  

            

Spaghetti 

Pain à l’ail 

Casserole de saucisses et 

poivrons 

Pâté chinois 

Betteraves 

Boulettes suédoises et choux-

fleurs gratinés  

Lait et dessert servis avec chaque repas 

4 

23 mars, 20 avril, 18 mai, *15 juin 

Fajitas 

Croustilles de maïs 

et salsa 

  

Croquettes de poulet 

Riz aux légumes  
Pâtes au thon et soupe du jour  

 

Lasagne suprême 

Salade César   

Pain à la viande « Hector » 

Salade de macaronis   

Lait et dessert servis avec chaque repas 

* Durant la dernière semaine de classe, le menu pourrait ne pas être respecté. 
 

En raison d’une situation hors de notre contrôle (ex. : livraison du fournisseur), un repas pourrait différer de celui affiché. 


