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À chacun son étoile ! 

C hers parents,  

La première étape est déjà bien avancée. En plus d’avoir à s’adapter à leur nouvelle classe, vos enfants 

ont travaillé très fort depuis le début de l’année pour acquérir de nouvelles connaissances. Vous serez bientôt 

invités à rencontrer leur titulaire à l’école afin de faire un bilan des premiers mois. Ce moment privilégié vous 

permettra de cibler les forces de votre enfant et d’identifier les défis à relever.  

Les spécialistes ne seront pas tous disponibles selon le même horaire puisque certains seront affectés à une autre 

école ce jour-là. Si vous désirez les rencontrer, nous vous prions d’écrire un courriel directement à l’enseignant 

concerné.  Veuillez consulter le tableau suivant afin de connaitre l’adresse courriel pour rejoindre chaque spécia-

liste. 

Au plaisir de vous rencontrer!   

Alexandra Therrien, directrice 

1745, rue St-Olivier 

L’Ancienne-Lorette (Québec)  

G2E 4S1 

418 871-6410 

ruisselet@cssdd.gouv.qc.ca 

Dates importantes 

Journées pédagogiques 

14 et 15 novembre 

Heures d’ouverture 

du secrétariat 

8 h à 12 h  

13 h à 16 h 

Rencontre de parents—Spécialistes 

Spécialité Enseignant(e) Adresse Courriel 

Anglais 

(1
re

, 2
e
, 3

e
, 4

e
, 5

e
) 

Marie-Andrée Nolet marie-andree.nolet@cssdd.gouv.qc.ca 

Arts plastiques 

(1
re

, 2
e
, 3

e
, 4

e
, 5

e
 , 6

e
) 

Valérie Lafleur valerie.lafleur@cssdd.gouv.qc.ca 

Éducation physique 

(1
re 

 ,présco) 
Mathieu Landry-Côté mathieu.landry-cote@cssdd.gouv.qc.ca 

Éducation physique 

(présco, 2
e
, 3

e
, 4

e
, 5

e
, 6

e
) 

Marc Lespérance marc.lesperance@cssdd.gouv.qc.ca 

Musique 

(présco, 1
re

, 2
e
, 3

e
, 4

e
) 

Audrey Pérusse audrey.perusse@cssdd.gouv.qc.ca 

Art dramatique 

(5
e
, 6

e
) 

Audrey Pérusse audrey.perusse@cssdd.gouv.qc.ca 

Orthopédagogue 

(présco, 1
re

, 2
e
, 3

e
) 

Catherine Lebel catherine.lebel@cssdd.gouv.qc.ca 

Orthopédagogue 

(3
e
 à 6

e
) 

Elisa-Maude Morin elisa-maude.morin@cssdd.gouv.qc.ca 

Visite des parents sur la cour 

Pour des raisons de sécurité, nous rappelons aux parents que vous n’êtes pas autorisés à circuler sur 

la cour pendant les heures de classe, de récréations et sur l’heure du dîner. 

Si vous venez chercher votre enfant sur les heures de classes, veuillez vous présenter au secrétariat 

ou au service de garde à la porte 5 sur l’heure du diner seulement. 

RAPPEL Paiement des effets scolaires et sorties éducatives 

Plusieurs parents n’ont pas encore effectués le paiement des effets scolaires et sorties éducatives. 

Serait-il possible de régulariser la situation dès que possible ou de communiquer avec le secrétariat si 

vous désirez faire une entente de paiement. 

Si vous n’êtes pas concernés, veuillez ne pas tenir compte de ce rappel 



Compétition locale de cross-country 

Le 8 octobre dernier avait lieu la compétition local de cross-country à l’école des Pion-

niers. 12 élèves du 3
e
 cycle se sont classés pour participer à cette course annuelle : 

Filles 

 Mégane Leblond 

 Lily-Rose Ross 

 Zoé Campagna 

 Flora Tremblay 

 Sarah-Eve Deland 

 Marisol Arguin 

Garçons 

 Louis-Thomas Guérard 

 Arnaud Paradis 

 Léo Savard 

 Malyk Payette 

 Florent L’Italien 

 Kevin Boudreau 

Bravo à tous pour votre participation! 

L’an passé, lors de la semaine des arts en mai, les 362 élèves de l’école ont réalisé un croquis d’un monstre à la manière de l’ar-

tiste britannique M. Doodle; « Doodle Art ».  Madame Vicky, certains enseignants et quelques élèves ont donné vie à tous ces 

spécimens sur une énorme murale. Celle-ci agrémente et colore désormais notre belle bibliothèque. 

Bravo à tous pour cette œuvre collective grandiose ! 

Oeuvre collective à la manière de M. Doodle 

De la belle visite! 

Le 10 octobre dernier, les élèves de la 6
e
 année 

ont reçu la visite de l'autrice Catherine Girard-

Audet (La vie compliquée de Léa Olivier) 

Ayant fait son primaire à l'école le Ruisselet, ce fut 

une rencontre enrichissante, intéressante et forte 

en émotion! 



La Grande marche des 5
e
 année 

Conseil étudiant 2024-2025 

Le 7 octobre 2024 dernier ont eu lieu les 
élections pour le Conseil étudiants. Nous 

félicitons tous les participants  

Voici nos membres du conseil étudiant : 

Président :  Darren Chabot 

Vice-présidente :  Zoé Campagna 

Représentants :   Milan St-Gelais 

 Idir Ameur 

 Talya Gilbert 

 
Ils représenteront les élèves tout au long de 

l'année. 

 

Encore une fois, félicitations!!! 

Les 18, 19 et 20 octobre dernier, la Fédération des mé-
decins omnipraticiens du Québec (FMOQ) et le Grand 
défi Pierre Lavoie nous invitaient à la 10

e
 édition de La 

Grande marche.    

C’est avec enthousiasme que les 
élèves de l’école y ont participé 

en se promenant dans le boisé.   

Cette année, un 
«élève» poilu du 

nom de Nico ac-
compagnai t  les 
élèves de 5

e
 année 

lors de cette mer-
veilleuse activité 

automnale!  

Nico 



« L’Unité mixte de recherche (UMR) Synergia a pour mission de favoriser le bien-être des élèves pré-
sentant des difficultés d’adaptation à l’école et des personnes qui les accompagnent pour soutenir 
leur réussite éducative » (source : UMR Synergia ). Leur site internet offre de nombreuses ressources 
pour les acteurs du milieu scolaire et les parents d’élèves. Parmi leurs offres, voici quelques événe-

ments et ressources qui pourraient vous intéresser : 

Connaissez-vous l’UMR synergia? 

Nous tenons à remercier chaleureusement toutes les personnes qui ont 

participé à l'inauguration de notre nouvelle cour d'école le 3 octobre 

dernier. Cet événement a été une véritable réussite! Les matchs de bas-

ket de nos équipes ont montré une fois de plus l’esprit d’équipe et le ta-

lent de nos élèves et la partie amicale de soccer entre les parents et les 

membres du personnel a apporté une touche de convivialité et nous a 

permis de conclure cette soirée en beauté!  

Je souhaite également profiter de cette occasion pour remercier sincère-

ment tous nos partenaires qui ont contribué à l’aboutissement de ce pro-

jet ainsi que les membres du personnel et les parents bénévoles qui ont 

donné de leur temps et de leur énergie pour nous aider à organiser cet 

événement. Votre engagement et votre soutien sont précieux pour notre 

milieu.  

Balados ( Balado « L’éducation sous la loupe de l’UMR Synergia » - Unité mixte de recherche Synergia - Adaptation, bien-être et 

réussite éducative ): certains balados sont destinés spécifiquement aux parents. Parmi les sujets abordés, nous retrouvons : 

• Mon enfant et les écrans: quoi en penser, comment les gérer? 

• Comment aider son enfant à exploiter son plein potentiel? 

 

Formations gratuites offertes aux parents (Événements - Unité mixte de recherche Synergia - Adaptation, bien-être et 

réussite éducative ). Voici quelques exemples : 

• 5 novembre : Les fonctions exécutives; mieux comprendre pour mieux soutenir leur développement à la maison 

• 15 janvier : Aider son enfant à mieux gérer sa frustration et sa colère 

 
Nous vous invitons à prendre un moment pour visiter leur site et pour prendre connaissance des ressources et des événements 

organisés.  

Inauguration de la cour 

https://umr-synergia.ulaval.ca/
https://umr-synergia.ulaval.ca/ressources/le-balado-leducation-sous-la-loupe-de-lumr-synergia/
https://umr-synergia.ulaval.ca/ressources/le-balado-leducation-sous-la-loupe-de-lumr-synergia/
https://umr-synergia.ulaval.ca/evenements/
https://umr-synergia.ulaval.ca/evenements/


Fondation de l’école Le Ruisselet 

Habillement 

Journées pédagogiques 

Informations du service de garde 

Afin de permettre aux jeunes d’apprécier les moments passés à l’extérieur, il 
est important qu’ils aient des vêtements appropriés. Pantalon de nylon, man-

teau, bottes, tuque, cache-cou et mitaines sont de mise pour profiter du 
grand air québécois. Chez les plus jeunes, avoir des mitaines et des bas de 

rechange est essentiel puisqu’ils vont dehors à divers moments dans la jour-
née et les mitaines n’ont pas toujours le temps de sécher entre les sorties.  

Les inscriptions pour les journées pédagogiques de novembre sont en cours. 
Le formulaire se fermera, vendredi 1er novembre, 18h.  

Saviez-vous qu’en inscrivant votre enfant à une journée pédagogique via le 
formulaire Forms, vous pouvez maintenant imprimer une copie ou enregis-

trer votre inscription en format .pdf.  

Nous vous encourageons à le faire pour vous assurer que vous avez complé-

té le processus d’inscription. 

 

Katheryne Dussault et Mélanie Bédard 

Saviez-vous que la Fondation de l’école célèbre ses 17 ans cette année ? 

Grâce à l’engagement précieux de nombreux parents et enseignants bénévoles, nos activités de levée de 

fonds connaissent un véritable succès. Les fonds recueillis permettent d’enrichir l’expérience de nos élèves 

par l’achat de livres, de jeux de société, d’équipements sportifs, ainsi que d’aménagements pour la cour 

extérieure. 

C’est avec une immense fierté que nous vous annonçons que l’an-
née scolaire 2023-2024 a été particulièrement prolifique en projets 
et en sommes amassées. En effet, plus de 12 000 $ ont été récoltés 
grâce aux activités suivantes : 

• Soirée cinéma 

• Recette en pot 

• La Mémorable course des jeunes de l’Ancienne 

 
Ces fonds, cumulés à ceux des dernières années, ont permis de 
financer plus de 15 000 $ en projets concrets, dont : 

• L’achat de lutrins pour la troupe Harmonie 

• L’acquisition d’un haut-parleur de qualité pour nos événe-

ments 

• La création du nouveau logo de la Fondation 

• La création du nouveau logo Ouragan pour nos équipe spor-

tives 

• La réalisation de la muraille Ouragan dans le gymnase 

• L’achat de nouveaux uniformes pour l’équipe de basketball 

• Et enfin, une partie des fonds a contribué à la rénovation de 

la cour d’école. 

Merci à tous pour votre participation à ces événements ! 

Le succès de ces activités est rendu possible grâce à votre générosité et votre engagement constant.  


